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HABILIDAD PARA DESARROLLAR:
Guia 2: Me considero agente constructor de buenas relaciones interpersonales donde se

Nombre del estudiante:

consolida mi identidad personal y se promueven los valores éticos, politicos y culturales.

DESEMPENOS DEL PERIODO: (SEGUN LOS ESTANDARES Y DBA PARA CADA CURSO Y GRADO)

1. Analizo e identifico cada uno de los tres estilos comunicativos y que a su vez actitudes comportamentales en las personas.

2. Demuestro un alto grado de apropiacién y manejo de las diferentes técnicas y estilos de la comunicacidn asertiva.

Plan De Actividades Del Periodo

FECHA CONTENIDOS PROGRAMADOS 2
INICI | FIN (RELACIONAR EL DIDACTICA Y EVALUACION
CONSTRUCION DE SENTIDO
Las relaciones interpersonales son asociaciones fuertes, profundas o cercanas entre dos 0 mas personas, que
1 Mi familia red de pueden interactuar abiertamente, en cubierto, cara a cara o hasta anénimamentel. Estas relaciones _pueden ser
relaciones humanas y el regL_JIadas por ley, por costumbre o por acuerdo mutuo, y son una base fundamental de los grupos sociales y de la
colegio mi familia souedad_en su_conjunto. . - s . .
ABRI | JUN rolonaada Las relaciones interpersonales surgen a partir de las afinidades entre los individuos y de la necesidad de compartir
L o |P > % | ¥ <t sSus pensamientos y emociones. Estas relaciones son la base de la vida en sociedad y se dan de distinto modo en
7/202 | 13/2 ) pglgicéggesy cultjrgiz:’ numerosos contextos cotidianos, como la familia, los amigos, el entorno laboral, clubes deportivos, matrimonios,
> 025 Identidad cultural de los entre muchos otros. L .
oueblos y sentido de Establecer relaciones sanas y basadas en el respeto es Ia.clave gue nos permite vivir en coml,Jn.ldad. Para lograrlo
pertenencia debemos entender que todos I_os_seres humanos_ somos dlfe_rentes_ yesoeslo que nos hace unicos, entender que
' todos pensamos y actuamos distinto y que nada justifica la violencia o las agresiones.
En esta guia abordaremos algunos de los requerimientos indispensables para vivir tranquilamente en comunidad,
como lo es la comunicacién asertiva, la empatia, entre otros.
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1. PUNTO DE PARTIDA Y PUNTO DE LLEGADA P.P (Valoracion numérica al ser alcanzada esta etapa:
de 7 a 10 PUNTOS)

Fecha de entrega: ABRIL 7 al 25/2025

En su cuaderno desarrollar las actividades.

REALIZA LA LECTURA Y LUEGO RESPONDER LAS PREGUNTAS:

LA CONVIVENCIA FAMILIAR

De la familia nacen los ciudadanos, y éstos encuentran en ella la primera escuela de virtudes sociales, que son
el alma de la vida y del desarrollo de la sociedad misma. La familia como base o pilar de la sociedad hace a sus
miembros conscientes de su dignidad personal, enriqueciéndolos en su humanidad, en su libertad y autonomia,
comprometiéndolo en la construccion de la sociedad.
Toda persona desde su hacimiento se encuentra inmersa en una red de relaciones que son fundamentales para
la vida humana y que son definitivas para el desarrollo de la personalidad. El amor paterno y materno es el mayor
fundamento de la autoestima en cada persona. La vida familiar es la gran maestra de la convivencia. En el ambito
familiar se realiza el primer aprendizaje practico de la justicia, pero también el de la solidaridad, paciencia,
tolerancia, responsabilidad, gratitud y perdén. Las diferencias individuales de sus miembros son una riqueza y
un aprendizaje en la practica de la ayuda mutua y el aprecio por los dones de los demés. Son frutos de este
intercambio la cooperacién, admiracion por las capacidades de los otros y la solidaridad.

Responder las preguntas, recuerde justificar.

¢ Cual es la razén por la que los hombres socializan (forman grupos)?

¢, Por qué se dice que la familia es “la base o fundamento de la sociedad”?

Con los conocimientos que ya tienes, construye una definicion de familia.

¢ Cbémo ayuda la relacién de las familias a mejorar la convivencia?

¢, Cudl es la verdadera importancia de la convivencia familiar en la formacion de un ciudadano?

Realiza un collage de iméagenes con los principales problemas que afectan a las familias en la actualidad en

la parte de sus relaciones interpersonales y su convivencia.

Escribe recomendaciones que podriamos dar a las familias para superar los problemas que se les presentan

en su convivencia.

oubkhwnE

~

2. RECOLECCION Y PROCESO DE INFORMACION R.I (Valoracion numérica al ser alcanzada esta
etapa: de 14 a 20 PUNTOS)
Fecha de entrega: abril 28 al 16 de mayo/2025
Con ayuda de lo trabajado en clase, los videos observados, los apuntes y el material del banco de recursos, elaboro:
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1. Responde en el cuaderno el taller didactico de aprendizaje entregado por la docente. Realiza los talleres
propuestos en clase y participa activamente en las actividades propuestas por la docente (empatia,
comunicacion asertiva, familia, comunidad)

3. DESARROLLO DE LA HABILIDAD D.H (Valoracion numérica al ser alcanzada esta etapa: de 21 a 30
PUNTOS)
Fecha de entrega: mayo 19 al 30/2025
El estudiante realizara:
1. El desarrollo de un taller aplicativo donde demuestre su capacidad de andlisis y comprension de los
contenidos y su aplicacion en el desarrollo de este.
2. Una cartelera donde plasme lo que es el desarrollo de una comunicacién asertiva entre las personas.

4.RELACION R.E (Valoracién numérica al ser alcanzada esta etapa: de 21 a 30 PUNTOS)
Fecha de entrega: junio 2 al 13/2025
Se realizara la aplicacién de cuatro simulacros prueba SABER, para los grados 2° a 11° al final de cada periodo

académico. Se homologarén para la etapa de la relacién de las asighaturas afines a las competencias evaluadas, las
de 4 guias la etapa respectivay las de 8 niumeros par (G2 — G4- G6- G8) Y segln el desempefio alcanzado asi:

Avanzado 65 — 100. (30 puntos) Exonerado de la RELACION

Satisfactorio: 45 - 64, (21 puntos) Exonerado de la RELACION

Insuficiente. 25- 44 Presenta las actividades de relacién propuestas por el docente.

Deficiente. 0- 25. Presenta las actividades de relacion propuestas por el docente Los estudiantes que no
presenten la prueba realizaran las actividades de relacidon propuestas por el docente.

ACTIVIDAD PROPUESTA POR EL DOCENTE:

Los educandos presentaran una evaluacion escrita tipo prueba saber para mirar sus avances en los aprendizajes y determinar
las falencias que surjan y poder realizar el proceso de retroalimentacion para fortalecer sus aprendizajes con respecto al
desarrollo de la guia.

5. EVALUACION (AUTOEVALUACION Y COEVALUACION) ACTITUDINAL E.A (Valoracion
numérica: de 7 a 10 PUNTOS)
Durante esta etapa los estudiantes realizaran su evaluacion actitudinal, con la ayuda del Sl NO
docente de la asignatura teniendo presente la evidencia que se tienen para cada uno de los
items a evaluar.

1. Siempre asisto puntualmente a las clases. (VALORACION 2 PUNTOS)

2.Siempre us6 adecuadamente el uniforme de acuerdo con el horario establecido
(VALORACION 2 PUNTOS)
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3. Siempre me expreso, escucho con atencion e interactud respetuosamente con mis
comparieros y docente (VALORACION 2 PUNTOS)

4. Cuido el mobiliario, los materiales y dejo limpio y en orden mi lugar de trabajo.
(VALORACION 2 PUNTOS)

5. Respeto y asumo los acuerdos de aula. (VALORACION 2 PUNTOS)

Observaciones generales de la guia
1. Segun el sistemainstitucional de evaluacion de estudiante 2025 se deberan alcanzar todas las etapas de la guia en la secuencial establecida, (1.
P.P 2. R.13.D.H 4. R.EE5. E.C), para asignhar la valoracion final de la guia.
2. Lavaloracion numérica minima para alcanzar la guia es de 70 puntos asi: BASICO (70 A 79) ALTO (80 A 89) SUPERIOR (90 A 100).

OBSERVACIONES: REVISION (JEFE DE AREA, COORDINACION O
RECTORIA):

GUIA PARA EL ESTUDIANTE
1. PUNTO DE PARTIDA Y PUNTO DE LLEGADA

Este es el primer paso en el desarrollo de un trabajo. Es el momento en que piensas en aquello que sabes sobre el tema, la pregunta o el proyecto que tienes en tu plan de estudios
(recuerda que esta guia es para trabajarla en todas las areas). Pueden ser experiencias personales que hayas vivido y que estén relacionadas con el tema, tal vez algunas suposiciones
o hipodtesis que se te ocurren, o quiza algunos estudios que has hecho antes sobre ese tema y que seguramente necesitards para poder comprender el nuevo.

Para entenderlo mejor, vas a imaginar que el tema es: “La historia de Colombia en el siglo XX”. Para su desarrollo haces lo siguiente:

A. Piensas y escribes lo que sabes sobre el tema. Si nunca lo habias escuchado, escribes lo que crees que puede significar. Tal vez has visto y escuchado a tus abuelos, padres o
mayores conocidos, la forma como las personas vivian hace muchos ainos; seguramente también has visto peliculas, fotografias o libros. El caso es que debes escribir todo lo que sabes
del tema.




PLANEACION PERIODICA GUIAS PARA EL ESTUDIANTE

“Paz, Educacion, Progreso”

Cédigo: Fecha:

version: 4 GA CO01 F08 24 de Enero de 2023

B. Ademas de lo que sabes, escribe también: La hipdtesis que deseas plantear y que consideras se puede validar con el desarrollo del tema.

2. RECOLECCION Y PROCESO DE INFORMACION

En esta etapa lo primero que haces es buscar la informacidon que necesites para empezar a comprender el tema, usando documentos, libros, mapas, fotografias, videos o cualquier otra

fuente de informacién que te sirva. No es suficiente con acceder a estas fuentes de informacidn, es necesario que las leas y comprendas, para evidenciar esto debes elaborar una
sintesis de la informacidn, esta presentacion puede variar ya que puedes emplear técnica como: resumen, informe o cualquier tipo de esquema; lo importante aqui, es que no copies

la informacidn de los documentos consultados, sino que disefies tu propia sintesis, que te ayude a comprender y manejar el tema de forma adecuada, ddndote la base para continuar

con las demas actividades.

El DOCENTE también te ayudara en el trabajo de consultar informacion, recomendandote los libros o las fuentes que puedes usar. Ademas, no olvides dejar por escrito la fuente en la
gue conseguiste la informacion: la bibliografia, que pueden ser libros, Internet, entrevistas

3. DESARROLLO DE LA HABILIDAD

Ya comprendido el tema, es necesario que lo pongas en practica por medio de su aplicacién en diferentes contextos, esto dependiendo del area y tema que estés trabajando. Por
ejemplo, en matematicas puedes aplicar las teorias explicadas en la etapa anterior por medio del desarrollo de ejercicios y resolucidon de problemas; en comunicacion puedes
evidenciar la comprensién y manejo de un tema en la construccion de un texto especifico. Las actividades pueden variar, es posible en esta etapa disefiar: presentaciones en
PowerPoint, cualquier tipo de texto escrito (ensayo, informe, resefia), videos o cortos, maquetas, exposiciones, ponencias, ejercicios practicos, resolucion de problemas entre otros, lo
importante aqui, es de demuestres el manejo de los conceptos sintetizados y explicados en la etapa anterior.

Como el objetivo de esta etapa es el manejo o dominio de los conceptos y del tema como tal, es necesario que una vez presentadas cada una de las actividades planteadas, programes
con tu DOCENTE la sustentacion. Es necesario la presentacion y aprobacion de la sustentacion para continuar con la siguiente y Ultima etapa del proceso.

4. RELACION

Aqui viene lo mas interesante de todo. Si ya leiste, escribiste, comprendiste y aplicaste el tema en contextos propios de area, es hora de que reflexiones sobre su uso y aplicacion
dentro de tu realidad. Tanto las preguntas como las respuestas deben estar relacionadas con tu vida cotidiana, recuerda que aprender es algo que debe servirte en la vida diaria.

El trabajo final con el que te presentas al analista es el resultado de todo el proceso que has hecho para elaborarlo. Debes mostrar que es un tema que se relaciona directamente con
tu vida cotidiana y que tu le has dado un sentido propio. También debes demostrar con buenas explicaciones y argumentos, la utilidad que tiene en tu vida, el sentido que le lograste
dar al tema que estudiaste.
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5. EVALUACION ACTITUDINAL (AUTOEVALUACION Y COEVALUACION).

Durante esta etapa deberas realizar |la evaluacién actitudinal, con la ayuda del docente de la asignatura teniendo presente la evidencia que se tienen para cada uno de los items a
evaluar.



